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1. 사전등록 마감일 : 2024년 11월 12일(화)

2. 사전등록 방법 : https://ksgma.bjsolution.kr/register/2024_02/entry/info.html 접속

     혹은 상단 큐알코드로 접속하셔서 사전등록 가능

3. 등록비 : 무료

4. 등록 및 회원가입 문의처 : T. 02-2258-2838     E. ksgmm2024@gmail.com

5. 장소 안내 : 스위스그랜드호텔 2층 그랜드볼룸 

1. 지하철 3호선 홍재역 3번 출구 앞에서 마을버스 01번으로 환승

 지하철 3호선 홍재역 1번 출구에서 택시이용(5분 소요)

2. 버스(정원중학교 또는 홍은현대아파트 출구)

 - 간선버스 : 110A, 110B, 163

 - 지선버스 : 7018, 7720, 7021, 7713, 7738, 8153

3. 주차장안내

 지상주차장과 지하주차장을 동시에 이용

사전등록안내

2024년 

대한노년근골격의학회 추계학술대회



I N V I T A T I O N

존경하는 대한노년근골격의학회 회원 여러분,

2024년 대한노년근골격의학회 정기 추계학술대회에 여러분을 환영 

합니다. 우리는 시간의 흐름 속에서 인체의 신비를 밝혀내는 현대의 

연금술사들입니다. 2025년 초고령화 사회로의 진입을 목전에 둔 이 

중차대한 시기에, 우리의 학문적 혜안과 연구로 사회적 소명을 완수 

하고자 합니다.

이번 학술대회의 주제 "The Super-Aged Society 2.0, K-Senior"에는 우리의 비전이 담겨 

있습니다. "K-Senior Revolution 'Moveo, ergo sum'"이라는 슬로건은 "나는 움직인다, 고로 

존재한다"라는 의미로, 대한민국 노년층의 혁신적 도약을 상징하는 선언입니다.

K-Senior는 단순한 노년층이 아닙니다. 그들은 한민족 역사상 가장 찬란한 업적을 이룬 

세대입니다. 해방 이후부터 1974년 2차 베이비붐 세대에 이르기까지, 이들은 세계 최빈국이었던 

대한민국을 경제 기적과 완전한 민주주의의 반석 위에 올려놓았습니다. 독일과 중동, 베트남에서의 

외화 획득을 시작으로, 민주화 운동, IMF 위기 극복, 그리고 전자, 반도체, 조선, 방산 산업에서 세계 

정상에 오르기까지, K-Senior는 대한민국을 선진국으로 견인하고 민주주의를 꽃피운 주역 

들입니다. 현재의 고령 사회는 바로 이들의 눈부신 성취의 결실입니다.

이제 K-Senior는 풍부한 경험과 지혜를 바탕으로 새로운 도전에 나서는 혁신의 상징으로 거듭나고 

있습니다. 디지털 기술을 능숙히 활용하고, 건강한 라이프스타일을 추구하며, 지속적인 사회 기여를 

통해 새로운 노년층 패러다임을 제시합니다. 은퇴 후에도 경제 활동과 소비 시장에서 중추적 역할을 

하고 있습니다.

노화와 노인병은 이제 개인의 영역을 넘어 국가사회적 차원의 중대한 과제로 부상했습니다. 이에 

관한 다양한 주제를 심도 있게 논의할 예정입니다.

인공지능(AI)과 노년의학의 융합, 그리고 노년 관련 글로벌 스탠다드에 대한 최첨단 연구 성과들이 

공유될 것입니다. 각 분야 최고의 석학들께서 통찰력 있는 강연을 펼치실 것입니다. 특히 서울대학교 

생명과학부 이현숙 교수님의 "Telomere Replication Homeostasis in Cancer and Aging"에 

관한 특별 강연은 노화와 암 발생 메커니즘에 대한 혁신적 시각을 제시할 것입니다

이번 학술대회가 초고령화 사회에서 직면한 의료사회적 과제들을 해결하고, 미래 의료의 새 지평을 

여는 전환점이 되길 바랍니다. 아울러, K-Senior 세대의 풍부한 경험과 지혜를 사회에 더욱 

효과적으로 환원할 수 있는 방안에 대해서도 심도 있는 논의가 이루어지기를 기대합니다.

끝으로, 이 뜻깊은 학술대회를 위해 헌신하신 오주한 학술위원장, 박형열 총무이사를 비롯한 

학술위원 여러분께 깊은 경의를 표합니다. 여러분의 노고는 시간을 초월하는 지혜의 등불과도 

같습니다.

대한노년근골격의학회 회장  권 순 용

13:15-14:15 특별 강연 

 좌장: 오주한 서울의대 정형외과

13:15-14:05 우리의 노후도 준비하자  석정아 온에셋

14:05-14:15 Discussion    

14:15-14:45 Oral Presentation II 

 좌장: 이준영 조선의대 정형외과, 공현식 서울의대 정형외과

14:15-14:20 연제 5      

14:20-14:25 연제 6    

14:25-14:30 연제 7    

14:30-14:35 연제 8    

14:35-14:45 Discussion    

14:45-15:45 Session 3. 노년기의 특정 질환 관리  

 좌장: 고상훈 울산의대 정형외과, 김강일 경희의대 정형외과

14:45-15:00 파킨슨 환자이신 어머님께서 무릎이 아프셔요  허영은 차의대 신경과

15:00-15:15 다리가 땡땡 부어요 - 노년 환자에서의 DVT 관리  목상균 가톨릭의대 혈관외과

15:15-15:30 활기찬 노년을 위한 비밀: 신체 활동과 우울증/치매 한지원 서울의대 정신건강의학과

15:30-15:45 Discussion    

15:45-16:00 Coffee Break    

16:00-16:35 회장 강연 

 좌장: 원예연 건강보험심사평가원

16:00-16:30 미래병원의 스마트 콘텐츠와 플랫폼 구축  권순용 가톨릭의대 정형외과

16:30-16:35 Discussion    

16:35-17:45 Session 4. 노년 골다공증 환자에서 고정술 비법  

 좌장: 박정호 고려의대 정형외과, 전영수 경희의대 정형외과

16:35-16:45 척추  양재혁 고려의대 정형외과

16:45-16:55 고관절  김홍석 서울의대 정형외과

16:55-17:05 수부 강홍제 원광의대 정형외과

17:05-17:15 슬관절  박영창 연세의대 정형외과

17:15-17:25 족관절  이경민 서울의대 정형외과

17:25-17:35 견주관절  김영복 인제의대 정형외과

17:35-17:45 Discussion    

17:45-17:50 Closing remark  오주한 학술위원장

17:50-18:20 총회 및 시상 

08:25-08:30 Opening Remark  권순용 대한노년근골격의학회 회장 

08:30-09:00 Oral Presentation I 

 좌장: 신헌규 성균관의대 정형외과, 염혜아 가톨릭대 간호학과

08:30-08:35 연제 1    

08:35-08:40 연제 2    

08:40-08:45 연제 3    

08:45-08:50 연제 4    

08:50-09:00 Discussion    

09:00-10:35 Session 1. 노화, 노인병 그리고 노년윤리  

 좌장: 유명철 성남정병원 정형외과, 김광균 건양의대 정형외과

09:00-09:20 노년의 존엄한 마무리: 웰다잉과 Good Death에 대한 이해와 준비

  박재민 을지의대 가정의학과

09:20-09:40 노화와 노인병, 제대로 바라보기  유형준 CM병원 내분비내과

09:40-10:00 수술전 공동임상의사결정 - 노년외과의 역할은?  하헌균 중앙의대 외과

10:00-10:20 연명의료결정에 관한 법률, 윤리적 쟁점 및 관련 논의  윤초롱 법무법인 율촌

10:20-10:35 Discussion    

10:35-10:50 Coffee Break    

10:50-11:50 Session 2. 노년과 우리 사회 

 좌장: 박예수 한양의대 정형외과, 이우석 연세의대 정형외과

10:50-11:05 AI와 노년의학  김명주 분당서울대병원 인공지능센터

11:05-11:20 근감소증의 지역사회 중재방안  이혜진 서울의대 가정의학과

11:20-11:35 기술적 측면에서 근골격의학의 동향  김종민 메디컬IP

11:35-11:50 Discussion    

11:50-12:30 초청 강연 

 좌장: 권순용 가톨릭의대 정형외과

11:50-12:20 Telomere Replication homeostasis in cancer and aging  

  이현숙 서울대 생명과학부

12:20-12:30 Discussion    

12:30-13:15 Luncheon Symposium  

 좌장: 한수홍 차의대 정형외과, 백승훈 경북의대 정형외과

12:30-12:45 The role of SYSADOA in the OA treatment (SK케미칼) 조병우 연세의대 정형외과

12:45-13:15 Lunch & Group Photo
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